
LEÇONS 
Leçon n°1 : la carte 

Une carte représente un lieu (commune, département, région, pays, etc.) à une échelle 

réduite. Elle sert à se repérer dans ce lieu. 

Une carte donne de nombreuses informations. Elle a toujours un titre, une légende, une 

orientation, une échelle. 

Pour comprendre une carte, il faut : 

– lire le titre qui annonce le thème de la carte ; 

– regarder la légende pour comprendre les symboles ; 

– observer la rose des vents qui permet de se repérer 

grâce aux points cardinaux ; 

– lire l’échelle. qui représente la taille réelle de 

l’espace. 

Leçon n°2 : La rose des vents 

 

N : NORD 

E : EST 

S : SUD 

O : OUEST 

NE : NORD-EST 

SE SUD-EST 

SO : SUD-OUEST 

NO : NORD-OUEST 

Leçon n°3 : Le planisphère et le globe 

Le globe est une sphère sur laquelle est dessinée la surface de la Terre. 

Le planisfère est une représentation du globe terrestre sur une surface plane. 

  



Leçons n°4 : Les continents et les océans 

Un continent une vaste étendue de terre émergée et à laquelle on rattache les îles proches. 

On distingue communément 5 continents : 

- l’Europe,  

- l’Asie, 

- l’Amérique, 

- l’Océanie, 

- l’Afrique, 

auxquels certains ajoute le 6ème continent l’Antarctique, désert presque absolu. 

Les océans recouvrent 79% de la surface de la terre, ce qui lui a donnée le nom de planète 

bleue. On en compte 4 : 

- l’océan Indien, 

- l’océan Atlantique, 

- L’océan Pacifique, 

- L’océan Artique , 

auxquels il faut rajouter l'océan Austral. 

Leçons n°5 : Les départements et les régions 

En France, il existe trois niveaux de collectivités territoriales : les 18 régions, les 101 

départements et les communes (villes) 

La ville de Vénissieux se situe dans le département du Rhône et dans la région Auvergne 

Rhône-Alpes. 

Leçons n°6 : L’Europe 

L’Europe est un continent composé de 50 pays.  

Les pays comportent des différences et chaque pays garde ses particularités. On ne parle pas 

la même langue dans tous les pays d’Europe. On n’y mange pas la même chose et des 

religions différentes y sont pratiquées. 

Les pays frontaliers de la France sont : la Belgique, le Luxembourg, l’Allemagne, la 

Suisse, l’Italie et l’Espagne. 

Andorre et Monaco sont également deux petits pays frontaliers de la France. 



Leçon complémentaire : les massifs montagneux, les fleuves et les pays frontaliers de 

la France 

 

  



Leçon complémentaires : les principales villes françaises. 

 

 


